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≪ニュースリリース≫ 

 

鴨川ワクトレ・シンポジウム 参加者（視聴者）募集 

「ワーケーションのその先へ─どうなる房総鴨川の観光─」 
 

特別講演｜鳥海高太朗氏（航空・旅行アナリスト） 

「ワーケーションの先にある観光の未来」 

 

 一般社団法人ウェルネスポーツ鴨川（千葉県鴨川市太尾 866-1）（以下、ウェルスポ）が、2025

年 3 月 13 日（木）に「鴨川ワクトレ・シンポジウム ワーケーションのその先へ─どうなる房総

鴨川の観光─」を開催します。 

 

【開催の背景】 

 コロナ禍をきっかけとして政府や企業が取り組んできた働き方改革で、個人のライフスタイル

に応じた柔軟な働き方が推進されてきました。そのような中、リモートワークをしながら旅をす

る「ワーケーション」が注目されています。 

ウェルスポでは企業や個人を鴨川市に呼び込もうと、設立以来、都市部のワーカー向け研修プ

ログラムの開発に力を注いできました。2024 年 4 月には「鴨川ワクトレ」と題した研修プログラ

ムを発表。同 10 月には千葉県の「令和 6 年度ちばワーケーション受入体制強化事業」として採択

されました。今年度、地域資源を活用したプログラムを更に拡充して一般に提供していきます。 

 

【鴨川ワクトレ・シンポジウムの概要】 

「鴨川ワクトレ」では、さまざまなプログラムを通じて学びや交流を得て、働く人に仕事や人

生を豊かにしていただこうという取り組みを推進してきました。今回のシンポジウムでは、「ワー

ケーション」に関わる人たちがそれぞれの立場で感じて見えてきた、房総鴨川の観光の未来をみ

なさんと一緒に考えます。ご来場には事前の申込が必要です。（インターネットでのライブ配信も

行います。申込不要でウェルスポの公式サイトから、どなたでも視聴できます。） 

また、会場では「鴨川ワクトレ」プログラムの一部を体験することができます。プログラム開

催時間内に会場へ直接お越しください。 

 

【開催日】 2025 年 3 月 13 日（木） 

【参加費】 無料 

【会 場】 鴨川市小湊さとうみ学校（千葉県鴨川市内浦 1891-1） 

※ライブ配信の視聴も可能 



【プログラム・スケジュール】 

 

14:00 

特別講演｜鳥海高太朗 氏（航空・旅行アナリスト） 

『ワーケーションの先にある観光の未来』 
TV・メディアでもおなじみの鳥海高太朗さんをお招きして、ワーケーションをはじめとした 

新しい観光のあり方、その先に見える未来についてお話しいただきます。 

 

15:00 

スペシャル★クロストーク どうなる房総鴨川の観光！？ 
鳥海さんも交えて、観光まちづくりの推進者、ワーケーション実践者など、多様な立場のメンバ

ーが集まり、鴨川の観光の可能性を語ります。そこから見えてくる、未来の鴨川とは！？ 

 

★事前のお申込み・当日のライブ配信視聴はこちら（公式ページ） 

https://wellspo.jp/event/wakutore_symposium/ 

※ページ内に一般向けのチラシ（PDF）も掲載しています。 

 

【同時開催】 

10:00～13:00 「鴨川ワクトレ」体験コーナー 

ウェルネスポーツ鴨川が提供する企業・研修向けプログラムが会場で体験できます。 

自分の身体を可視化して仕事や生活に活かす「フィジカルリテラシー」、アクティビティで使用す

る自転車の試乗「e-bike ライディング」、廃校をリノベーションした施設から学ぶ「小湊さとうみ

学校ツアー」を予定しています。 

 

◆「鴨川ワクトレ」とは 

ウェルスポが展開する企業・団体・個人向けの研修プログラム。「ワクトレ」とは「ワーキング（仕

事）」と「トレーニング（研修）」を合わせた造語。スポーツ・健康・精神文化・食・農林水産・環

境などのテーマを設けており、参加者の目的に応じて選択できる。地域資源（環境・人など）を

活用することで地域を活性化することも狙いとしている。 

 

 

一般の方のお問い合わせ先 

一般社団法人ウェルネスポーツ鴨川 

千葉県鴨川市内浦 1891-1        04-7096-6606 （小湊さとうみ学校内） 

E-mail info@wellspo.jp   公式ウェブサイト URL https://wellspo.jp/ 
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◆「一般社団法人ウェルネスポーツ鴨川」について 
2019 年 3 月に設立された地域スポーツコミッション※。鴨川市において、地方自治体や地域の団
体・教育機関などと連携して、地域資源を活用したスポーツによる地域活性化に取り組む。活動
のコンセプトとして「ウェルネスシティ鴨川」をかかげ、その意味を「人々の心身が健康である
こと、同時に地域社会も健康であること」としている。このことから、団体名を「ウェルネス」と
「スポーツ」を掛け合わせた造語を冠した「ウェルネスポーツ鴨川」（略称：ウェルスポ）とした。 
 
これまでに南房総エリアのサイクリング関連イベント「鴨川サイクルまつり 2019」、「房総サイク
ルサミット 2021」、パラスポーツの体験イベント「ウェル KAMO X’MAS GAMES2019」、「鴨川
サイクルロゲイニング」、「鴨川どろリンピック」「BOSO 草刈サミット」、「かもがわフレンドパー
ク」「鯛りんピック」などを主催、「カモガワビーチパラダイス」を運営協力する。また、市民向け
の運動教室「ウェル kamo 教室」「放課後マルチスポーツ教室」「親子 de マルチスポーツ教室」も
展開中。 
 
2023 年度より、鴨川市小湊さとうみ学校の指定管理者を務める。 
 
※地域スポーツコミッションとは（参考：スポーツ庁ウェブサイト） 
スポーツと、景観・環境・文化などの地域資源を掛け合わせ、戦略的に活用することで、まちづくりや地域活性化につなげる取

組を、各地で推進している団体のこと。おもに地方公共団体とスポーツ団体、観光産業などの民間企業が一体となって組織され

る。 

 
 
 

 

 

 

 

貴社メディアでのご紹介ならびに、当日のご取材を心よりお待ち申し上げます。 

 

【当リリースに関するお問い合わせ先】 

一般社団法人ウェルネスポーツ鴨川 

千葉県鴨川市内浦 1891-1  電話：04-7096-6606 （小湊さとうみ学校内） 

E-mail info@wellspo.jp   広報担当：杉本ルミ子 

mailto:info@wellspo.jp

