
2025年度 放課後マルチ年間カレンダー
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陸上４月 ５月 ハンドボール ６月バレー

７月 スティックスポーツ ８月夏休みスキルアップ月間 ９月 リズム月間

10月野球 11月 ラグビー 12月フィールドアクション/体操

１月 サッカー ２月バスケットボール ３月ラケットスポーツ2026
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会場　月曜日：長狭学園体育館・認定こども園OURSホール　火曜日：勝浦　旧わかしお高校　 
　　　金曜日：鴨川市文化体育館　土曜日：小湊さとうみ学校/小湊スポーツ館

○…測定会 …おやすみ

※予定変更になる可能性があります。予めご了承ください。

○


