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≪ニュースリリース≫ 

 

鴨川市小湊さとうみ学校 

繁忙期を迎え、合宿利用客でにぎわう 
 

一般社団法人ウェルネス

ポーツ鴨川（以下、ウェル

スポ）が指定管理者として

管理運営を行う鴨川市小湊

さとうみ学校（以下、さと

うみ学校）では、夏の繁忙

期を迎え、県内外から訪れ

るスポーツ団体の宿泊客で

賑わっています。 

さとうみ学校の宿泊事業

は、ウェルスポが指定管理

事業を受託した同時期の

2023年4月に開始。利用者は

夏季の期間（7月15日～8月

16日）に12団体、延べ1049名が施設内の人工芝グラウンドや体育館でスポーツ合宿

を行いました。小学生で構成されるサッカークラブの利用が最も多く、他にラグビ

ー、タグラグビー、ダンススクールなどの利用がありました。 

タグラグビーのチーム「鴨川ブルースカイ」と「市原ラグビースクール」は合同

合宿を企画し、練習や交流試合を一緒に行ったほか、体育館でのレクリエーション

や食堂での自炊で親交を深めました。 

東京都練馬区から訪れた少年サッカークラブ「和魂ＳＣ」では、「エンジョイキ

ャンプ」として、“東京ではできないたくさんの自然に触れる経験を”“夏休みの最高

の思い出作り”などをテーマに、内浦海岸でのビーチサッカーや海水浴、鴨川シーワ

ールドでの観光も楽しみました。 

鴨川市ならではの体験を合宿に取り入れる客は多く、特に、歩いてすぐの内浦海

岸の砂浜では朝食前の散歩や練習後の海遊びができることが好評となっています。 

地元の小湊地区の有志で立ち上げたボランティア団体「小湊サークルオブフレン

ズ」は、こうした海岸利用者に美しい海で楽しんでもらいたいと定期的に海岸の美

化活動を行っています。 

さとうみ学校では、この他にも、鴨川市総合運動施設や市内学校での試合等のた

めに宿泊される団体、また、市内の別の宿泊施設に泊まって、さとうみ学校でスポ

ーツやレクリエーションを行うケースもありました。 

ウェルスポでは、さとうみ学校の利用者に向けて地域の観光施設や飲食店等を案

内するパンフレットなども設置し、鴨川を是非楽しんで貰えればとしています。 

 

 

練習後に内浦海岸で海水浴を楽しむ子どもたち 



 

 

 

 

一般の方のお問い合わせ先 

 

一般社団法人ウェルネスポーツ鴨川 

千葉県鴨川市内浦 1891-1        04-7096-6606 （小湊さとうみ学校内） 

E-mail info@wellspo.jp   公式ウェブサイト URL https://wellspo.jp/ 
 
 

 

◆「一般社団法人ウェルネスポーツ鴨川」について 
2019 年 3 月に設立された地域スポーツコミッション※。鴨川市において、地方自治体や地域の団
体・教育機関などと連携して、地域資源を活用したスポーツによる地域活性化に取り組む。活動
のコンセプトとして「ウェルネスシティ鴨川」をかかげ、その意味を「人々の心身が健康である
こと、同時に地域社会も健康であること」としている。このことから、団体名を「ウェルネス」と
「スポーツ」を掛け合わせた造語を冠した「ウェルネスポーツ鴨川」（略称：ウェルスポ）とした。 
 
これまでに南房総エリアのサイクリング関連イベント「鴨川サイクルまつり 2019」、「房総サイク
ルサミット 2021」、パラスポーツの体験イベント「ウェル KAMO X’MAS GAMES2019」、「鴨川
サイクルロゲイニング」、「鴨川どろリンピック」「BOSO 草刈サミット」、「かもがわフレンドパー
ク」「鯛りんピック」などを主催、「カモガワビーチパラダイス」を運営協力する。また、市民向け
の運動教室「ウェル kamo 教室」「放課後マルチスポーツ教室」「親子 de マルチスポーツ教室」も
各所で展開中。 
 
2023 年度より、鴨川市小湊さとうみ学校の指定管理者を務める。 
 
※地域スポーツコミッションとは（参考：スポーツ庁ウェブサイト） 
スポーツと、景観・環境・文化などの地域資源を掛け合わせ、戦略的に活用することで、まちづくりや地域活性化につなげる取

組を、各地で推進している団体のこと。おもに地方公共団体とスポーツ団体、観光産業などの民間企業が一体となって組織され

る。 

 
 
 

※掲載写真データはお送りすることが可能です。 

 

【当リリースに関するお問い合わせ先】 

一般社団法人ウェルネスポーツ鴨川 

千葉県鴨川市内浦 1891-1  電話：04-7096-6606 （小湊さとうみ学校内） 

E-mail info@wellspo.jp   広報担当：杉本ルミ子 

小湊さとうみ学校での合宿利用のようす 
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