
報道関係各位 

2023 年 2 月 6 日 

（一社）ウェルネスポーツ鴨川 

≪ニュースリリース イベント開催告知≫ 

 

参加者募集 

親子や友だちで鴨川のビーチスポーツを体験 

「カモガワビーチパラダイス」 2月 19日（日）／鴨川市 
 

 

 鴨川ビーチスポーツ推進協議会は 2022 年 2 月 19 日（日）

に二タ間海岸（鴨川市天津）でビーチスポーツの体験イベン

ト「カモガワビーチパラダイス」を開催する。鴨川市の豊富

な海岸資源を活用して、ビーチスポーツを通じて砂浜に親

しんでもらうイベントで、今回が初開催。小学生を中心に市

内外から参加者をつのる。 

 

 午前中はビーチ大運動会として、ビーチフラッグスや障

害物リレーなど、柔らかい砂地ならではの種目でチーム戦

を行う。午後は本格的なビーチスポーツを知ってもらおう

と、地元で活動する「SONNE Kamogawa B.S.」他がビーチ

サッカーのエキシビジョンマッチを行い、試合の合間には

一般向けの体験も行う。 

 

 イベントの運営は一般社団法人ウェルネスポーツ鴨川が中心となって行う。企画した鴨川市地

域おこし協力隊の佐久間伊代さんは、「ビーチスポーツは筋肉や心肺機能への負荷は高いが、関節

への負荷は低いため、けがをしにくく、子どもからお年寄りまで楽しく安全に身体を動かすこと

ができます。鴨川の地域資源を生かして、そんなビーチスポーツを知ってほしいという思いで企

画しました。」と話す。 

 

 

 

◆事業の概要 

カモガワビーチパラダイス 

 

主催 

鴨川ビーチスポーツ推進協議会 

 

協力 

鴨川市、一般社団法人ウェルネスポーツ鴨川、ゾンネ鴨川 BS 



開催日時／場所 

2023 年 2 月 19 日（日）9：30 開始（9：15 受付） ※雨天順延 3 月 4 日（土） 

二タ間海岸（千葉県鴨川市天津） 

※駐車場は「二タ間海岸駐車場」をご利用ください。満車の際は「天津小湊認定こども

園送迎駐車場」または「安房東中学校駐車場」をご利用ください。 

 

内容 

午前中の大運動会ではビーチスポーツをアレンジした競技や、柔らかい砂の上だからこそでき

る競争など、子どもからお年寄りまで一緒に身体を動かせる種目でチーム戦を行います。午後

はビーチサッカーのエキシビションマッチを観戦できるほか、体験もできます。 

【タイムスケジュール】 

9:30 オープニングセレモニー 

9:45 ビーチ大運動会 

   ビーチクリーン大作戦（砂浜のゴミ拾い） 

   ビーチフラッグス 

   ビーチ障害物リレー 

   ビーチターゲット（穴を狙ってボールを蹴る） 

11:45 表彰式 

12:30 ビーチサッカー エキシビション 

  地元で活動する「SONNE Kamogawa B.S.」他の選

手による本格的なビーチサッカーの試合を観戦。

試合のインターバルには一般に向けたビーチサッ

カー体験も。 

※終了予定 16：00。なお、表彰式後は自由解散とします。 

 

対象 

小学生を中心に、市内外どなたでも参加可能 

 

参加費 

無料 

 

定 員 

50 名程度（先着） 

 

その他 

・当日の持ち物 

動きやすい服装、サンダル・ビーチソックス（厚手靴下：砂浜で着用。小学生以下の方に

は当日プレゼントしますので用意不要）、防寒着、マスク、着替え、タオル、ドリンク、汚

れた服等を入れるビニール袋 

・お弁当・おやつ等は必要に応じて各自でご用意ください。 

 

  

ビーチサッカー エキシビション（イメージ） 

ビーチフラッグス（イメージ） 



お申し込み 

ウェルネスポーツ鴨川の公式ウェブサイト内の下記ページより申し込み。 

※申込締切日 2 月 14 日（火） 

https://wellspo.jp/event/kamogawa_beach_paradise2023/ 

 

一般の方のお問い合わせ先 

一般社団法人ウェルネスポーツ鴨川 千葉県鴨川市太尾 866-1 

電話 04-7092-1114 ／E-mail info@wellspo.jp 

公式ウェブサイト URL https://wellspo.jp/ 
 
 

 

 

 

◆「一般社団法人ウェルネスポーツ鴨川」について 
2019 年 3 月に設立された地域スポーツコミッション※。鴨川市において、地方自治体や地域の団
体・教育機関などと連携して、地域資源を活用したスポーツによる地域活性化に取り組む。活動
のコンセプトとして「ウェルネスシティ鴨川」をかかげ、その意味を「人々の心身が健康である
こと、同時に地域社会も健康であること」としている。このことから、団体名を「ウェルネス」と
「スポーツ」を掛け合わせた造語を冠した「ウェルネスポーツ鴨川」（略称：ウェルスポ）とした。
これまでに南房総エリアのサイクリング関連イベント「鴨川サイクルまつり 2019」、「房総サイク
ルサミット 2021」、パラスポーツの体験イベント「ウェル KAMO X’MAS GAMES2019」、「鴨川
サイクルロゲイニング」、「鴨川どろリンピック」「BOSO 草刈サミット」、「かもがわフレンドパー
ク」「鯛りんピック」などを主催している。また、市民向けの運動教室「ウェル kamo 教室」「放課
後マルチスポーツ教室」「親子 de マルチスポーツ教室」も展開中。 
 
※地域スポーツコミッションとは（参考：スポーツ庁ウェブサイト） 
スポーツと、景観・環境・文化などの地域資源を掛け合わせ、戦略的に活用することで、まちづくりや地域活性化につなげる取

組を、各地で推進している団体のこと。おもに地方公共団体とスポーツ団体、観光産業などの民間企業が一体となって組織され

る。 

 
 
 

 

当イベントの開催告知ならびに参加者募集の旨を、貴社のメディアにてご紹介いただけました

ら幸いです。また、当日のご取材もご検討いただけましたら、誠に幸いに存じます。何卒よろし

くお願い申し上げます。 

※掲載写真データはお送りすることが可能です。また、ウェルスポ公式ウェブサイトの当該イ

ベントページの掲載写真データをお使いいただくことも可能です。 

 

 

【当リリースに関するお問い合わせ先】 

一般社団法人ウェルネスポーツ鴨川 千葉県鴨川市太尾 866-1 

電話：04-7092-1114／E-mail info@wellspo.jp 広報担当：杉本ルミ子 

mailto:info@wellspo.jp

